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El término
"mistica’ indica
una experiencia

inefable en la que
se fiene
conciencia de
estar en contacto
inmediato con Lo

Divino.

A esta experiencia no
se llega por puro
razonamiento ni por

ejercicios de
devocion, sino por
’ ° T 4
Intima percepcion de
amor.



Se caracteriza por ser
un acontecimiento
sorprendente, unido a
una cierta pasividad
de la persona,
activada y
sorprendida por un
amor arrebatador.

Tiene un efecto
sanador de la
persona, llevando

a una inmersion en
la plena armonia
del ser, que se
encuentra en su
misma fuente.



La posibilidad de

esta experiencia
es congénita a
todo ser humano,

que lleva de Dios
la impronta y la u
nostalgia.

cuidadosamente el

No obstante, hay

que disponer

corazon, para
permitir la
percepcion interior
de Dios presente en
el amor.



Es necesaria una
purificacion interior
y la adquisicion de
la capacidad de

escucha.

El ser humano, en efecto,
o I
es capaz de Dios
’ °
porque esta configurado
como imagen suya.

(Textos extraidos del "Diccionario de Mistica" Ed. San Pablo
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